ALTENMARKT/ALZ

TSV Altenmarkt/Alz e.V. -

Turnhallenbelequngsplan Sommer 2024

(08.04.2024 - 07.10.2024)

Damen

Damen

;:? ontag Die ag 0 DO e ao eltag a ao
Hor| HKI| G K Hgor| HKI| G K Hgor| HKI| G K Hgor| HKI| G K Hgor| HKI| G K Hgor| HKlI| G
09:30 - 10:00 VHS 09335'10:_35 TU o9:30-11:00 TU o09:30-11:00
10:00 - 10:30 Ricken Fit H Krafttraining Krafttraining H
Gabi Schinko

10:30 - 11:00

11:00 - 13:00

13:30 - 14:00
14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:30
15:30 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30
17:30 - 18:00
18:00 - 18:30
18:30 - 19:00
19:00 - 19:30
19:30 - 20:00
20:00 - 20:30
20:30 - 21:00
21:00 - 21:30
21:30 - 22:00
22:00 - 22:30

LA 16:00-17:00
Kinder 5 - 8 Jahre

LA 17:00-18:00
Schiler:innen ab 9 Jahre

LA 18:00-20:00

BM 18:00-20:00 | (pedarfsweise)

TU 15:30-16:30

BM 14:00-17:00

TU 18:00-19:30

Gerat 2

Athletik-
training T™W
(bedarfsweise) 17:00-18:30

TU 18:30-20:00
(bedarfsweise)

LA 20:00-22:00

TU 19:30-21:00

FIT 40+

VB 19:30-22:00

FB 20:00-22:00

TU 16:30-18:30

Bewegungs-
kiinste

TT 19:30-22:00

BM 20:0022:00 | Herren

TW

17:00-18:00

TU 17:00-18:00

Kraft. Damen

TW 1

8:00-20:00

)

I BM 20:00-22:00

TT 20:00-22:00

letzte Anderung: 21.02.2023 - Technischer Leiter / 2. Vorstand

(bedarfsweise) (bedarfsweise) (bedarfsweise) Herren
H gr = grol3e Halle BM = Badminton TU = Turnen TW = Taekwondo 1) Belegung auch von TT nach Absprache
H kI = kleine Halle FA = FuRRball TE = Tennis 2) Belegung auch von BM nach Bedarf
G = Galerie FB = Faustball TT = Tischtennis
K = Kraftraum LA = Leichtathletik VB = Volleyball <---- Momentan KEIN Ubungsbetrieb/Training |




